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CERBERA MANGHAS L.

Cerbera lactaria Ham. ; C. odollam Gaertn.

Spermatophyta
Angiospermae
Dicotyledoneae
Contortae
Apocynaceae
Cerbera
Cerbera manghas L
Bintaro

Madangkapo (Minangkabau) Bintan (Melayu)
Bintaro (Sunda) Bintaro (Jawa)
Kanyeri putih
Bilutasi (Timor)
Lambuto (Makasar) Goro-goro (Manado)
Wabo (Ambon) Goro-goro guwae (Ternate)

Pohon, tinggi + 20 m.
Tegak, berkayu, bulat, berbintik-bintik hilam.
Tunggal, tersebar, lonjong, tepi rata, ujung dan
pangkal meruncing, tipis. licin, pertulangan menyirip,
panjang 15-20 cm, lebar 3-5 cm, hijau.
Majemuk, berkelamin dua, di ujung batang, tangkai
silindris, panjang + 11 cm, hijau, kelopak tidak je-
las, tangkai putik panjang 2-2,5 cm, jumlah empat,
kepala sari coklat, kepala putik hijau keputih-putihan,
mahkota bentuk terompet, u]ung pecah menjadi
iima, halus, putih.
Kotak, lonjong, masih mudah hijau setelah tua
kehitaman.
Pipih, panjang, putih.
Tunggang, coklat. . ,«nmf .

Khasiat
Daun muda, akar dan kulit batang Cerbera manghas berkhasiat untuk

pencahar,
Untuk pencahar dipakai ± 10 gram daun muda segar Cerbera manghas,

dicuci, dimakan sePagai lalab.

Kandungan kimia
Daun buah dan kulit batang Cerbera manghas mengandung saponm,

daun dari buahnya juga mengandung polifenol, disamping itu kulit batangny?
mengandung tanin.

Gambar 58, Cerbera manghas L.


